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1. Wstgp

1.1 Temat opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany aiasji elektrycznej gniazd
jednofazowych 230V, trojfazowych iswietlenia dla przebudowywanego istamggo
bloku zywieniowego w Szkole Podstawowej w Rozprzy ul. $z&ol, 97-340 Rozprza,
nr ewid. dz. 296/6

1.2Podstawa opracowania projektu
Projekt budowlany opracowano na podstawie:
» zlecenie inwestora
» projektu architektoniczno-budowlanego

» obowigzujacych norm i przepisow

1.3 Zakres opracowania projektu
Projekt obejmuje:
* wykonanie demontai istniepcej instalacji
* wykonanie instalacji gniazd jednofazowych 230V
* wykonanie instalacji gniazd trojfazowych 400V
* wykonanie instalacji &wietlenia ogolnego
* wykonanie instalacji &wietlenia awaryjnego
* wykonanie tablicy TK
e wewrktrznych linii zasilagcych
» instalacg uziemiapco-wyréwnawca

* instalacji przeciwprzepciowa

2. Opis techniczny projektu

2.1 Stan istniepcy
Budynek przedszkola zasilany jest z sieci elekteogetycznej (typ. sieci TT) 0,4 kV ze stacji
transformatorowej 15/0,4kV 0 numerze inwentarzowyirl054 fdacej we wiadaniu
PGE to6d Teren S.A. kablem ziemnym YAKY 4x150mno diugdci ok. 85m Istniejcy

ukiad zasilania pozostaje bez zmian. Uklad pomigroszliczeniowy energii elektrycznej —



istniejacy, bezpéredni z zabezpieczeniem przelicznikowym typu WTLEHG 40A.
Uzytkownik wystpi do dostawcy energii PGE Dystrybucja #0@leren S.A. z wnioskiem

0 zwigckszenie dotychczasowej mocy progeniowej o 33kW. Docelowe zabezpieczenia
przedlicznikowe - WT-1/gLgG 80A.

Istniejaca instalacg w modernizowanych pomieszczeniach aaledemontowéa

2.2 Tablica TK

Projektowan tablice TK nalezy zabudowéa w pomieszczeniu kuchni remontowanegezia
zywieniowego w miejscu pokazanym na rys E1 na wysokd,5m od poziomu posadzki
posadzki. Rozdzielnia TKedlzie zasilana z istnigjej tablicy gtownej T-1 znajduagej sk

w przedsionku weépia do szkoty poprzez zabezpieczenie nadmiarowe astapi
bezpiecznikéw topikowych BiWtz 3x50A kablem YDY 4xhnt. Rozdzielni¢ naley
wyposay¢ w rozhcznik instalacyjny, zabezpieczenia znicowo-pradowe z czionem
nadmiarowym oraz ograniczniki przefpi Do zasilania poszczegélnych obwodéw w
pomieszczeniach ggta zywieniowego projektuje si typowa rozdzielng wnekowa typu
EKINOXE TX -18 firmy LEGRAND wymiarach 760x425x13Bstopniu ochrony IP 40,
4x18 modutow. W celu uzyskania w instalacji siedl-$ naley w tablicy TK dokona
indywidualnego uziemienia szyny PE. Uziemienia dakgptaskownikiem ZeFe z uziomem
otokowym istniejcej instalacji odgromowej. Waré rezystancji uziemionego punktu nie
powinna przekraczaR,<10Q

Pokczenia wewstrzne tablicy TK wykoné przewodem o izolacji 750V.

Schemat jednokreskowy tablicy TK z obwodami odldgnesi oraz widok zabudowanych

W niej aparatow znajdujeesha rys. E5, E6.

2.3 Instalacja gniazd wtykowych i dwietlenia

Oswietlenie w remontowanych pomieszczeniackzda zywieniowego projektuje si w
oparciu o oprawy firmy ESSystem,swietlbwkowe. W pomieszczeniach pragpwo
wilgotnych naley stosowa oprawy o IP44 i w kuchni IP65. Typy projektowanyspraw
podano na rys. E2, E4. Instalaaswietleniony nalezy wykona pod tynkiem przewodem
typu YDYzo 3 x 1,5 mmi o napékciu izolacji 750 V. Do zakzania éwietlenia naley
stosowé typowy osprzt podtynkowy. taczniki sterujce zasilaniem @vietlenia naley

instalowa& na wysokéci 1,1-1,3m nad poziomem posadzki.



Obwody gniazd wtykowych ogdélnego przeznaczenia pigeau 230V naley wykona pod
tynkiem przewodem typu YD26 3 x 2,5 mrfi 0 napéciu izolacji 750 V. Gniazda wtykowe
naleey stosowdé typowe pojedyncze z bolcami ochronnymi typu 1/N/PEYsoka¢
montowania gniazd wtykowych dostosawdo charakteru wypogania stanowiska pracy.
Generalnie w wikszaci przypadkéw gniazda nalg montow& na wysokéci 0,3 m nad
podtog
Zasilanie instalacji sitowych (technologicznych)zewiduje s¢ wykona przewodami
miedzianymi 0 napciu izolacji 750V. Dla kadego odbiornika technologicznego
przewidziano odibm lini¢ zasilagca zakaiczom gniazdem n&ciennym. Ze wzgidu na dae
zawilgocenie (pomieszczenia kuchni, zmywalni itpraleey zastosowa& osprzt
o IP 65.Wysoké¢ montau gniazd zasilagych uradzenia technologiczne naledostosowéa
do posadowienia i gabarytow przedmiotowychadem. W pomieszczeniach wilgotnych
I fazienkach naley stosowa gniazda hermetyczne [P44 2z Dbolcem ochronnym.
Rozmieszczenie gniazd wtykowych jednofazowych, faggwych, punktéw swietinych
i tacznikdw wykon& zgodnie z rys. E1-E4

Wszystkie obwody d&da zabezpieczone wagznikami ochronnymi rinicowo-

pradowymi

2.4 Zabezpieczenie przeciwpotgeniowe.

Siet odbiorcza pracowabedzie w uktadzie TN-S

Jako system dodatkowej ochronny od pefia pradem elektrycznym w instalacjach
odbiorczych zastosowano zgodnie z naiAN-IEC 60364-4-41 SZYBKIE WYACZENIE
ZASILANIA — wszystkie odbiorniki zasilaneagpoprzez wyiczniki nadmiarowe z cztonem
réznicowo-pradowym o czukzi 30mA.

Ochronie podlegajwszystkie obudowy uedizen elektrycznych mogeych s¢ znaleg¢ pod
napkciem na skutek uszkodzenia izolacji oraz bolce zghiatykowych 230/400V. Przed
oddaniem instalacji do eksploatacji nalesprawdzé pomiarami skuteczré ochrony

przeciwporaeniowej, a protokoty pokontrolne przekazawytkownikowi.



2.5 Gwietlenie ewakuacyjne

Jako dwietlenie awaryjne pracowabeda przewidziane do tego oprawyswaetlenia
awaryjnego firmy ESSystem umiejscowione nad drzwianpiktogramem wskazagym
wyjscie z budynku. Przedmiotowe oprawygdh zasilane z odbnego obwodu zasikgego
nie przerywanezadnym hcznikiem. Zatgony czas pracy opraw po zaniku rgge -

2 godziny. Oprawy @wietlenia bezpieczestwa lgda pracowa tylko w ruchu awaryjnym.

2.6 Instalacja ochrony przepgciowej

Celem zapewnienia bezawaryjnej pracy adean elektrycznych i elektronicznych
przewidziano zgodnie z oboazujacymi przepisami i norm PN-93/E-05009/443 ochren
przeciwprzepiciowa.

W nowej rozdzielni TK projektuje siograniczniki kl. B+C np. takich firm jak DEHN,
MOELLER, BETTERMANN lub innych. Ww. zestaw przepinalezy zainstalowa w nowo

projektowanej tablicy TK, a naginie uziem¢ przewodem typu Lg¥o przyhczapc do

gtéwnej szyny wyrbwnawczo-uziemiggj.

2.7 Instalacja uziemiapca i polaczaei wyréwnawczych

Pokczenia wyréwnawcze oraz uziemienia dla danego typdiadu sieciowego, as
nieodzownym elementem ochrony przeciwgeraowej przy dotyku p@ednim w sieciach
rozdzielczych. Dzki ich zastosowaniu uzyskujeestkwipotencjalizagj czesci, ktore nie g
wzajemnie ze sabpolczone przewodami ochronnymi PE, a ktore mstgnowé zagraenie
poraeniowe. W tym celu przewiduje ¢siwykonanie odpowiedniej sieci p@izen
wyrownawczych gtownych, dodatkowych oraz uzieimie

Do gtdbwnej szyny wyrOwnawczej nale przylaczy¢ za pdrednictwem dodatkowych
pofaczer wyrdwnawczych wszelkiego rodzaju metalowe kongtjeik zbiorniki, metalowe
rury, korytka kablowe, ktore niegq pofaczone przewodami ochronnymi PE, a ktére mog
stanowé zagraenie poraeniowe. Przewody wyrOwnawcze powinnychdyczone z cgsciami
przewodzcymi obcymi przez spawanie lub za pomaaciskéwsrubowych.

Catai¢ instalacji podczen wyréwnawczych i uziemiagych naley przylaczy¢ do istniejcego
otoku instalacji odgromowej budynku. Ponadto dongzyvyréwnawczej i uziemiagej
naleey przylczye m.in. przewod ochronny PE tablicy TK. Ratenie to naley wykona
przewodem typu Lg¥o 16mnf.



2.8 Uwagi kaicowe

Calas¢ robot wykona zgodnie z obowizujacymi przepisami i normami. Do wykonania
instalacji naley zastosowa materiaty i uradzenia posiadage aktualne atesty i certyfikaty.
Po zakaczeniu prac instalacyjnych wykonawca zobgmainy jest do przeprowadzenia
odpowiednich badai pomiarow potwierdzarych prawidiowe wykonanie instalacji oraz
udokumentowanie ich odpowiednimi protokotami

Wszystkie zmiany wynikle w realizacji projektu nale nanig¢ w projekcie

powykonawczym.

2.9 Obliczenia techniczne

1. Bilans mocy

Moc zainstalowanych obwodow zasilanych z tablicy. TK

Urzadzenie Pi[kW]
Gniazda 230 V og0lnego przeznaczenia 1,5
Oswietlenie 1,5
Zmywarki 9,8
Piec konwekcyjno-parowy 8,2
Taborety elektryczne 10
Kuchnia elektryczna 12,5
Mikrofaléwka 15
Pozostate urdzenia technologiczne 2,0
>Pi=46,5

Catkowita moc zapotrzebowania remontowanegatavzywieniowego przy wspoétczynniku
jednoczesngi kj=0,7 wynosi:

Pz= 46,5x0,7=32,5kW~ 33kW

P 33000

I Y4

NELY Ncosqo_ 619

=485A

2. Dobér przewodu zasilatego dla tablicy TK

Dobiera si przewdd zasilagy typu YDY 4 x 10mm i obciazalnaici pradowej diugotrwatej
Iz=70 A w temp. +25°C. Napkcie izolacji 750 V. Dobrano zabezpieczenie od przet
I zwar¢ wktadki bezpiecznikowe typu BiWtz oquizie znamionowym In = 50A



Warunek doboru:
1. 1>l jest spetniony
2. 1:=<I:<I; to jest 48,5A50A<70A jest spetniony

3. 11,45l 80A<101,5A jest spetniony

3. Obliczenie spadku nagia

a) Dla najdheszego obwodu (obwdd nr TK/1) gniazd jednofazowycBO\2
YDY 20 3x2,5mm, Ima=20m, Po=1kW

_200[P[l _ 20001000120 _

AU, ., = = = 0,7%
P U2 542502302

b) dla obwodu od T-1 do TK: YDY 4x10mfmnl=25m, P=33kW

AU _100[P[I _100[33000025 _
¥R T 48U? 54M00400)°

095%

c) catkowity spadek AU, =AU g A, = 165% < 3%



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Nazwa i adres obiektu budowlanego:

Modernizacja bloku zywieniowego w Szkole
Podstawowej ul. Szkolna 1, 97-340 Rozprza
dz. 296/6 Gmina Rozprza

Inwestor:
Gmina Rozprza
Aleja 900-lecia 3
97-340 Rozprza
Projektant

mgr inz. Dominik Dajcz
upr. bud. LOD/0670/PWOE/07
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3. Informacja dotyczaca bezpiecztstwa i ochrony zdrowia (BIOZ).

3.1 Zakres robo6t dla calego zamierzenia oraz kokgn®alizacji poszczegodlnych

obiektow.

Zakres robot obejmuje wykonanie westnznej instalacji elektrycznej w modernizowanym
bloku zywieniowym w Szkole Podstawowej w miejscai@bRozprza gm. Rozprza
Przed przysipieniem do rob6t budowlanych najeprotokolarnie odebtafront rob6t od
generalnego wykonawcy lub inwestora.
Stan rob6t budowlanych i wykozeniowych powinien ky taki, aby roboty
elektromontaowe mana bylo prowadZi bez narazenia instalacji na uszkodzenia,
a pracownikow na wypadki przy pracy. Roboty aglprowadz¢ w stanie beznagtiowym.
Nalezy przeprowadd nastpujace roboty podstawowe:

- przygotowa stanowiska pracy brygad,

- roznies¢ materiaty na poszczegolne stanowiska,

- skompletowa i zamontowa elementy instalacji elektrycznej,

- przygotowa sprz:t technologiczny potrzebny przy wykonywaniu robasadniczych,

- uzgodnt z odpowiedry jednostly energetyczpwytaczenia i nadzor,

- utozenie i monta konstrukcji wsporczych i uchwytow,

- monta sprztu i osprztu,

- taczenie przewodoéw,

- podegcia odbiornikow,

- ochrona przed poraniem,

- podhczenie urzdzen,

- wykonanie pomiaréw kontrolnych,

- wykonanie dokumentacji powykonawczej i protokotédbiorow.

3.2  Wykaz istniejcych obiektbw budowlanych.

Prace budowlane wykonywanegda w wewrtrz istniepcego budynku szkoty

podstawowej w Rozprzy.
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3.3 Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki [tdnte ktére mog stwarzg

zagrazenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi.

Nie ma obiektéw budowlanych magych stwarzé zagraenie bezpieczsstwa i zdrowia

ludzi.

3.4 Wskazanie dotyere przewidywanych zagren wyskpujacych podczas

realizacji robdt budowlanych, oldlajace skat i rodzaje zagrzeh oraz miejsce i

czas ich wysipienia.

W czasie realizacji robot budowlanych mogystpi¢ nastpujace zagraenia:
* poraenie padem elektrycznym,
e pracupcy sprzt
» brak nadzoru nad robotami elektrycznymi
» brak nadzoru przyayciu sprztu elektrycznego
» zagraenie upadkiem pracownikéw z wysakn

* mozliwos¢ spadania przedmiotow,

3.5 Wskazanie sposobu prowadzenia instriaktpracownikdw przed przygiieniem

do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przysipieniem do instruktau naley sprawdzt, czy pracownicy, ktorzy dala
zatrudnieni ma wazne badania oraz aktualmgrupz BHP dopuszczaga do wykonywania
robot elektrycznych

Wykonawca jest zobowzany opracow@ instrukcg bezpiecznego ich wykonywania
I zaznajomé z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nichatob

Przed przysipieniem do realizacji rob6t szczegolnie niebezpigch konieczne jest
przeprowadzenie instrukta robotnikow celem okétenia zasad pogbowania w przypadku
wystapienia zagreenia. Instrukta powinien obejmowé& w szczegollngci imienny podziat
pracy, kolejné¢ wykonywania zadsa wymagania bezpiecastwa i higieny pracy przy
poszczegolnych czyndciach. Pracownicy na budowie magsstosowa srodki ochrony

indywidualnej (odzie ochronna, kaski), zabezpieczga przed skutkami zagren.
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Prace szczegdlnie niebezpieczne nalykonywa pod nadzorem kierownika budowy
lub osoby przez niego upowdonej, w sposob unitiwiajacy udzielanie instrukcji w trakcie
jej wykonywania.

Wszyscy pracownicy powinni zostarzeszkoleni w zakresie przepiséw ogoélnych BHP ze
szczegO6lnym uwzgtinieniem:

» okreslenia zasad pogbowania w przypadku wysgpienia zagreenia,
* Kkonieczndci stosowania przez pracownikowrodkéw ochrony indywidualnej
zabezpieczagych przed skutkami zagren,
» okreslenia zasad bezpredniego nadzoru nad pracami  szczegolnie
niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby.
Instrukta powinien by potwierdzony pisemnymswiadczeniem pracownika.
Na budowie w widocznym miejscu undg tablicgc informacyjra oraz ogtoszenie

zawierajce dane dotyege bezpieczestwa pracy i ochrony zdrowia.

3.6 Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegagh

niebezpieczéstwom wynikagcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach

szczegolnego zagrenia zdrowia lub w ichgsiedztwie, w tym zapewnisgych

bezpieczn i sprawn komunikacg, umazliwiajaca szybki ewakuaat na wypadek

pozaru, awarii i innych zageen.

Przy pracach budowlanych nzjeprzestrzega Warunkoéw Technicznych Wykonywania
i Odbioru Rob6t Budowlanych ze szczegélnym uwdgleniem nagpujacych elementdw:

a) Organizacja pracy

Nalezy opracowa harmonogram organizacji robot, przestrzegmrzdku na placu
budowy, reimow technologicznych, nie dopuszézalo spgtrzenia prac 0 rnym
charakterze w bezpednim gsiedztwie, zapewndi mazliwos¢ szybkiej ewakuacii

pracownikéw z budynku,

b) Zagospodarowanie placu budowy
Miejsca prowadzenia robot budowlanych stosownieralizaju zagrgenia musz by¢
wydzielone i oznakowane, oraz odpowiednie zabezpiee. Budowa powinna By

wyposaona w odpowiedniérodki ganicze oraz urgdzenia przeciwpaarowe.
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c) Praca na wysokai
* nalezy zabezpieczypracownikow przed upadkiem z wysdkd(osoby znajdujce
sig na stanowiskach pracy, na wysékioco najmniej 1m od poziomu ziemi,
powinny by we wiaciwy sposob zabezpieczone przed upadkiem z wysdko
» przy wykonywaniu rob6t na wysoko ponad 2,0 m pracownicy powinni &y
zabezpieczeni pasami ochronnymi z inkamocowas do statych elementow

konstrukcji budowli lub rusztowa

d) Urzadzenia techniczne oraz natizia zmechanizowane:
« powinny by eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instraukepducenta,
e utrzymywane w stanie zapewrgaym ich sprawng,
» stosowane wykcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone

» obstugiwane przez przeszkolone osoby.

Srodki techniczne i organizacyjne, oprocz asjy wskazanych, powinny uwzginiat
mozliwosci firmy wykonujacej prace i by zawarte w opracowanym przezanplanie
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia.

Na terenie budowy powinny byudostpnione pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla
pracownikéw. Naley zapewnt wszystkim pracownikom waedzdatra do picia lub inne

napoje.

3.7 Uwaqgi kaicowe

Wszelkie roboty budowlano - mortave wykong zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano - moitaych” ITB.

Przebieg rob6t powinien odbywasie zgodnie z obowazujacymi przepisami BHP i ppo,
pod nadzorem os6b uprawnionych do kierowania robobadowlanymi.

Przy wykonywaniu robét budowlanych najestosowa materiaty dopuszczone do obrotu i
powszechnego lub jednostkowego stosowania w budiwiei wg aktualnie obowkujacych

szczegotowych przepisow.
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Oswiadczenie

Na podstawie ustawy z dnia 7 lipca 1994r. PrawodBddne teks jednolity Dz. U. z 2006r
Nr 156 poz. 1118 z gdiejszymi zmianami art. 20 ust. dwaadczam ze:

projekt budowlany instalacji elektrycznej w moderowanym blokuzywieniowym szkoty
podstawowe] w miejscowa Rozprza dz. nr 296/6 gm. Rozprza pow. piotrkansbstat
sporzydzony zgodniez obogaujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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